
14.11.04 um 10.00 Uhr

Sonntags-Vorlesungen
im Rathaus Pankow

MAX-DELBRÜCK-CENTRUM FÜR
MOLEKULARE MEDIZIN (MDC)
BERLIN-BUCH
Bezirksamt Berlin-Pankow

Etwa 20-30% der Bevölkerung in der Bundesrepublik Deutschland leiden an einer
Allergie: Neurodermitis, Heuschnupfen, Asthma bronchiale, chronische Urtikaria (Nes-
selsucht), Nahrungsmittelallergie, Insektengiftallergie u.a. Die Tendenz ist steigend.
Die anfangs der 90er Jahre zwischen den alten und neuen Bundesländern nachge-
wiesenen Differenzen in der Häufigkeit des Auftretens von Allergien scheinen ihre
Ursachen in einem unterschiedlichen Lebensstil zu haben: Der so genannte „westli-
che Lebensstil“  mit der systematischen Ausschaltung von Infektionsmöglichkeiten,
der wachsenden „Impfmüdigkeit“ und der gleichzeitigen Zunahme von indoor-Aller-
genen wie z.B. Hausstaubmilben, Tierhaare, Haushaltschemikalien (Reinigungsmit-
tel, Konservierungsstoffe u.a.) schafft ein Milieu, in dem das Immunsystem bevor-
zugt „allergisch“ reagiert. Bezüglich Lebensstil und Allergien scheint sich keine Trend-
wende abzuzeichnen. Strategien der Prävention und Therapie sollen diskutiert wer-
den.

Biedermann - Jahrgang 1956 - studierte Medizin an der Humboldt-
Universität Berlin. Nach seiner Approbation als Arzt 1984 promovier-
te er 1985 und spezialisierte sich auf Kinderheilkunde und Allergologie.
1989-1994 war er Stationsarzt der pneumologisch-allergologischen
Station der 3. Kinderklinik, danach Oberarzt der Abteilung Kinder-
rheumatologie der 2. Kinderklinik Berlin-Buch. Seit 2003 ist er Ober-
arzt der pneumologisch-allergologischen Abteilung und stellvertre-
tender Chararzt der 1. Kinderklinik im Helios-Klinikum Berlin-Buch.

Allergien: Ursachen und moderne
Behandlungsmöglichkeiten

Dr. Thomas Biedermann
(Helios Klinikum Berlin-Buch)

Organisation:  WERKSTATT FÜR ZUKUNFTS-FORSCHUNG UND -GESTALTUNG (WZFG) e.V., Knoten Berlin-Buch in der Gesellschaft für
Zukunftsgestaltung NETZWERK ZUKUNFT e.V., Robert-Rössle-Str. 10, 13125 Berlin-Buch, T. = 030/9406-0

Ort: Rathaus Pankow, Breite Str. 24A-26, 13187 Berlin
Anreise: SB: 1,2,8 / UB: 2 / Tram: 52,53 / Bus: 107, 155, 255

Der Eintritt zur Vorlesung ist frei

www.zukunfts-werkstatt.org / kontakt@zukunfts-werkstatt.org


